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 سمه تعالیب

 : فرم طرح درس 
 

 پنجم: ترم                                      سیکارشنا - مامایی  :رشته و مقطع تحصیلی                               11195111   یپزشک کیژنت:  درس کد و نام    
            پرستاری و ماماییدانشکده :  محل برگزاری                                          11- 11شنبه : روز و ساعت برگزاری                                                                       دوم :نیمسال     

   ندارد: دروس پیش نیاز                        واحد نظری 1 ( :عملی / نظری ) تعداد و نوع واحد      
 :شماره تماس دانشکده                                                دکتر مهری: نمدرس یا مدرسی     

          
                                 

 
 

  یدکتر مقصود مهر - جلسه اول
 کیعلم ژنت خچهیتارمقدمه و : اهداف کلی 

 
 

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف
 زمان یادگیریعرصه  فعالیت دانشجو فعالیت استاد

رسانه کمک 
 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 
  کیعلم ژنت خچهیبا تار ییآشنا - 1
 تعریف و حوزه بررسی علم ژنتیک - 1
 آزمایشات مندل و نتایج آن - 3
 آشنایی با مفهوم و ساختار ژن - 4
کشف ساختار ) کیمهم در علم ژنت یدادهایرو - 9

DNA یو پروژه ژنوم انسان) 
 تیک در پزشکی کاربردهای ژن - 1

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 یشناخت
 یشناخت
 یشناخت
 یشناخت
 یشناخت
 

 یشناخت
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

بحث و  ،یسخنران
 زش،یانگ جادیا

 انیدانشجو قیتشو
مشارکت  یبرا

 سلاک شتردریب
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 شرکت
 سلافعال در ک 

 
 قهیدق 111  س درسلاک

 برد، تیوا
 و نتیپاورپو

 پروژکتور ویدیو
 ترم انیپا یامتحان کتب
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 یدکتر مقصود مهر - دومجلسه 
 

  اختلالات تک ژنی اتوزومال غالب، مهمترین بیماری های مربوط به آنها: اهداف کلی 
 

 

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف
 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد

رسانه کمک 
 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 
 آشنایی با بیماری های تک ژنی  - 1
الگوی وراثت بیماری های  یها یژگیوآشنایی با  - 1

 اتوزومی غالب  
 غالب یاتوزوم یها یماریب شجره با ییآشنا - 3
 یها یماریوراثت ب یالگوبا عواملی که  ییآشنا - 4

 :غالب را پیچیده میکند یاتوزوم
 (Reduced penetrance)نفوذ ناقص  - 9
 ( Variable Expressivity)بیان متغییر  - 1
 (de novo mutations)جهش های جدید  - 7
 چند بیماری اتوزومی غالب با ییآشنا - 8
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 یشناخت
 یشناخت

 
 یشناخت
 یشناخت
 

 یشناخت
 یشناخت
 یشناخت
 یشناخت
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

بحث و  ،یسخنران
 زش،یانگ جادیا

 انیدانشجو قیتشو
مشارکت  یبرا

 سلاک شتردریب
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 قهیدق 111  س درسلاک سلاشرکت فعال در ک
 برد، تیوا

 و نتیپاورپو
 پروژکتور ویدیو

 ترم انیپا یامتحان کتب
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 یدکتر مقصود مهر -وم سجلسه 
 

 مربوط به آنها یها یماریب نی، مهمترمغلوباتوزومال  یاختلالات تک ژن: اهداف کلی 
 

 

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف
 زمان عرصه یادگیری لیت دانشجوفعا فعالیت استاد

رسانه کمک 
 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 
 یها یماریوراثت ب یالگوویژگی های با  ییآشنا - 1

   مغلوب یاتوزوم
 مغلوب یاتوزوم یها یماریبا شجره ب ییآشنا - 1
 یها یماریوراثت ب یکه الگو یبا عوامل ییآشنا - 3

 :کندیم دهیچیغالب را پ یاتوزوم
 (Genetic heterogeneity)ژنی  هتروژنی - 4
 (Allelic heterogeneity) هتروژنی آللی - 9
نقش ازدواج خویشاوندی در بروز بیماری های  - 1

 اتوزومی مغلوب
 مغلوب یاتوزوم یماریبا چند ب ییآشنا - 7

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 یشناخت
 

 یشناخت
 یشناخت
 

 یشناخت
 یشناخت
 یشناخت
 

 یشناخت
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

بحث و  ،یسخنران
 زش،یانگ جادیا

 انیدانشجو قیتشو
مشارکت  یبرا

 سلاک شتردریب
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 قهیدق 111  س درسلاک سلاشرکت فعال در ک
 برد، تیوا

 و نتیپاورپو
 پروژکتور ویدیو

 ترم انیپا یامتحان کتب
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 یدکتر مقصود مهر -م چهارجلسه 
 ایمونوژنتیک و گروه های خونی: اهداف کلی 

 
 

 ختصاصیاهداف ا
حیطه های 

 اهداف
 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد

رسانه کمک 
 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 
با انواع ژنوتیپ و فنوتیپ گروه های خونی  ییآشنا -1

 گوی وراثت آنهالو ا اصلی
 Rhو ناسازگاری  Rhآشنایی با گروه خونی  -1
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 یشناخت
 

 یشناخت
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

بحث و  ،یسخنران
 زش،یانگ جادیا

 انیدانشجو قیتشو
مشارکت  یبرا

 سلاک شتردریب
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 قهیدق 111  س درسلاک سلاشرکت فعال در ک
 برد، تیوا

 و نتیپاورپو
 پروژکتور ویدیو

 ترم انیپا یامتحان کتب
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 یدکتر مقصود مهر -م پنججلسه 
 بیماری های متابولیک ژنتیک و: اهداف کلی 

 
 

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف
 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد

رسانه کمک 
 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 
 ارتباط ژن ها و پروتئین هابا  ییآشنا - 1
 مسیر های بیوشیمیایی با ییآشنا - 1
 :ناهنجاری های متابولیسم اسیدهای آمینه با ییآشنا - 3
 فنیل کتونوری - 4
 آلبینیسم - 9
 آلکاپتونوریا - 1
 :کربوهیدرات ها سمیمتابول یها یبا ناهنجار ییآشنا - 7
 گالاکتوزمیا - 8
 عدم تحمل فروکتوز ارثی - 5
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 یشناخت
 یشناخت
 یشناخت
 یشناخت
 یشناخت
 یشناخت
 یشناخت
 یشناخت
 یشناخت

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

بحث و  ،یسخنران
 زش،یانگ جادیا

 انیدانشجو قیتشو
مشارکت  یبرا

 سلاک شتردریب
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 قهیدق 111  س درسلاک سلاشرکت فعال در ک
 برد، تیوا

 و نتیپاورپو
 پروژکتور ویدیو

 ترم انیپا یامتحان کتب
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 یدکتر مقصود مهر -م ششجلسه 
 گامتوژنز در انسان –ساختمان سلول و سلول های جنسی : اهداف کلی 

 
 

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف
 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد

رسانه کمک 
 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 
و اندامک  سلولکلی ساختمان انواع سلول، با  ییآشنا

 :های سلولی
 سلول های پروکاریوتی و یوکاریوتی

 غشا سلولی
 سیتوپلاسم

 هسته سلول
 اندامک های سلولی

 :آشنایی با انواع تقسیم سلولی
 اهمیت و مکانیسم و مراحل -تقسیم میتوز

 و مراحل سمیو مکان تیاهم -میوز  میتقس
 در انسان ییزا گامت
 (اسپرماتوژنزیز) در جنس مذکر ییزا گامت

 گریو تفاوت با همد ( اووژنزیز) و مونث 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 یشناخت
 

 یشناخت
 یشناخت
 یشناخت
 یشناخت
 یشناخت
 یشناخت
 یشناخت
 یشناخت
 یشناخت
 یشناخت
 یشناخت
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

بحث و  ،یسخنران
 زش،یانگ جادیا

 انیدانشجو قیتشو
مشارکت  یبرا

 سلاک شتردریب
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 قهیدق 111  س درسلاک سلاشرکت فعال در ک
 برد، تیوا

 و نتیپاورپو
 پروژکتور ویدیو

 ترم انیپا یامتحان کتب
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 یتر مقصود مهردک -م هفتجلسه 
 ساختار و عملکرد کروموزوم: اهداف کلی 

 
 

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف
 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد

رسانه کمک 
 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 
 تعریف و اجزای تشکیل دهنده کروموزوم با ییآشنا - 1
 یپروتئئین های هیستونی و غیر هیستون با ییآشنا - 1
 در کروموزوم DNAمکانیسم فشردگی  با ییآشنا - 3
 شکل ظاهری کروموزوم با ییآشنا - 4
 تقسیم بندی کروموزوم ها بر اساس محل سانترومر - 9
 گروه بندی کروموزوم های انسانی - 1
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 یشناخت
 یشناخت
 یشناخت
 یشناخت
 یشناخت
 یشناخت

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

بحث و  ،یسخنران
 زش،یانگ جادیا

 انیدانشجو قیتشو
مشارکت  یبرا

 سلاک شتردریب
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 قهیدق 111  س درسلاک سلاشرکت فعال در ک
 برد، تیوا

 و نتیپاورپو
 پروژکتور ویدیو

 ترم انیپا یامتحان کتب
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 یدکتر مقصود مهر -م هشتجلسه 
 به آناختلالات تعدادی کروموزوم و بیماری های مربوط : اهداف کلی 

 
 

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف
 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد

رسانه کمک 
 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 
کروموزوم  یتعداد یها یبا انواع ناهنجار ییآشنا - 1 

 (یدیاوپلوئ ،یدیآنوپلوئ)ها 
 یتعداد یناهنجار جادیا یها سمیبا مکان ییآشنا - 1 

 کروموزوم،
 یتعداد یمعروف ناهنجار یبا سندرم ها ییشناآ - 3

 کروموزوم ها
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 یشناخت
 

 یشناخت
 

 یشناخت
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

بحث و  ،یسخنران
 زش،یانگ جادیا

 انیدانشجو قیتشو
مشارکت  یبرا

 سلاک شتردریب
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 قهیدق 111  س درسلاک سلاشرکت فعال در ک
 ،برد تیوا

 و نتیپاورپو
 پروژکتور ویدیو

 ترم انیپا یامتحان کتب
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 یدکتر مقصود مهر -م هنجلسه 
 سقط جنین با علل کروموزومی و غیر کروموزومی: اهداف کلی 

 
 

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف
 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد

رسانه کمک 
 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 
 قط جنین و انواع سقط جنینسآشنایی با  - 1
 علل ایجاد سقط جنینانواع آشنایی با  - 1
 نقش عوامل غیر ژنتیکی در سقط جنین با ییآشنا - 3
 ...(و  یکیمونولوژیا ،یطیمح)
 نیدر سقط جن یکیبا نقش عوامل ژنت ییآشنا - 4
در دوره  یبا علل کروموزوم نیبا سقط جن ییآشنا - 9
 یهایانواع ناهنجار یو فراوان ینیمختلف جن یها
 سقط جنین و مکانیسم های ایجاد آنهادر  یکروموزوم 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 یشناخت
 یشناخت
 یشناخت
 یشناخت
 یشناخت
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

بحث و  ،یسخنران
 زش،یانگ جادیا

 انیدانشجو قیتشو
مشارکت  یبرا

 سلاک شتردریب
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 قهیدق 111  درس سلاک سلاشرکت فعال در ک
 برد، تیوا

 و نتیپاورپو
 پروژکتور ویدیو

 ترم انیپا یامتحان کتب
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 یدکتر مقصود مهر - دهمجلسه 
 مشاوره ژنتیک: اهداف کلی 

 
 

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف
 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد

رسانه کمک 
 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 
و اهمیت آن در پیش  کیره ژنتمشاوبا  ییآشنا - 1

 گیری از بیماری های ژنتیکی
آشنایی با گرفتن اطلاعات تاریخچه بیماری  و رسم  - 1

 شجره در مشاوره ژنتیک 
 اندیکاسیون های مشاوره ژنتیک آشنایی با - 3
محاسبه ریسک ابتلا به بیماری ژنتیک در  با ییآشنا - 4

 شجره ها
 
 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 یشناخت
 

 یناختش
 

 یشناخت
 یشناخت
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

بحث و  ،یسخنران
 زش،یانگ جادیا

 انیدانشجو قیتشو
مشارکت  یبرا

 سلاک شتردریب
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 قهیدق 111  س درسلاک سلاشرکت فعال در ک
 برد، تیوا

 و نتیپاورپو
 پروژکتور ویدیو

 ترم انیپا یامتحان کتب
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 یردکتر مقصود مه - یازدهمجلسه 
 تشخیص های ژنتیکی پیش و پس از تولد بیماری های ژنتیکی: اهداف کلی 

 
 

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف
 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد

رسانه کمک 
 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 

و  کیتوژنتیس) کیژنت یبا انواع تست ها ییآشنا - 1
 (یمولکول یتست ها

وه نمونه گیری جهت انجام تست های آشنایی با نح – 1
 ژنتیک و نکات مربوطه

 (سیتوژنتیک) نگیپیوتایکارتست  – 3
 مراحل انجام کاریوتایپینگ – 4
 انواع تست های ژنتیک مولکولی – 9
و  PCRو مراحل فرایند  DNAفرایند استخراج  – 1

 کاربردهای آن
 
 
 
 
 
 
 

 یشناخت
 

 یشناخت
 

 یشناخت
 

 یشناخت
 یشناخت
 
 
 
 
 
 

 
 

بحث و  ،یسخنران
 زش،یانگ جادیا

 انیدانشجو قیتشو
مشارکت  یبرا

 سلاک شتردریب
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 قهیدق 111  س درسلاک سلاشرکت فعال در ک
 برد، تیوا

 و نتیپاورپو
 پروژکتور ویدیو

 ترم انیپا یامتحان کتب

 
 اداره آموزشگزارش به : سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس 

 

  نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی : 
  1  :بارم             ...... (         کوئیز ، تکالیف ، امتحان ، میان ترم ) در طول دوره ( الف     
    11: بارم                             پایان دوره                                                    ( ب 
 

 یمریا یپزشک کیفصول مرتبط با سرفصل از کتاب ژنت (:رفرانس ) منابع اصلی درس    

 
 


